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Von Sonja Kammer : Wenn Michel schlft ...: Meine Sicht der Dinge - aufgeschrieben, wenn Michel schlft. 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Wenn Michel schlft ...: 
Meine Sicht der Dinge - aufgeschrieben, wenn Michel schlft.: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wenn 
Michel schlft....Von MalmausDas Buch nimmt uns mit auf eine faszinierende Reise durch Sonjas Leben, spannend, 
ehrlich und voller Emotionen versteht sie es uns zu verzaubern, so da man nicht mehr aufhren mchte. Ich habe mit ihr 
gelacht und geweint und es hat mich tief berhrt. Am liebsten htte ich immer weiter gelesen, auch als das Buch zu Ende 
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war und ich bin schon jetzt neugierig auf die Fortsetzung.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Dieses Buch berhrt Herz und SeeleVon GIBDie Lebensgeschichte einer jungen Familie mit all den Freuden und 
Leiden, die (fast) jeder kennt. Ehrlich, liebevoll, tiefsinnig und trotzdem herzerfrischend leicht geschrieben und zu 
lesen. Ein Spiegel, in den der Leser hin und wieder schaut. Das Wissen, wie die Muster funktionieren um trotzdem 
wieder darauf herein zu fallen. Aber auch die Gewissheit, das alles, so wie es ist, genau richtig ist und vermeintliche 
Probleme sich im Nachhinein als Geschenk darstellen. Im Rckblick erkennt man die Vernderung, den Fortschritt und 
das Verstndnis, das sich daraus formt. Ich wnschte, Sonjas Vision erfllt sich!!!Die ganze Wahrnehmung - im Innen 
und im Auen - entwickelt sich stndig. Wobei Rckschlge bzw. Stagnation wohl dazu gehren. Das Leben ist 
spannend.brigens: Genial, die Weisheiten, die eingebunden sind; sie sind "das Tpfelchen auf dem I"Ein Lesevergngen 
mitten aus dem Leben, kraftvoll und feinfhlig geschrieben...schade, dass es schon zu Ende ist ;o))0 von 0 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Das Leben kann ganz schn schwierig sein, aber nichts ist unmglichVon 
TarotfreundDies ist ein Buch das man einfach lesen muss. Ich jedenfalls war nach den ersten Seiten nicht mehr in der 
Lage es aus der Hand zu legen. Die Autorin schreibt in ihrer natrlichen, offenen, manchmal etwas schockierenden Art 
ber ihr Leben mit Dirk ihrem Partner und dem gemeinsamen Kind Michel. Ein Leben voller Zweifel an sich und ihrem 
Partner und der tiefen Liebe zu Michel, dem Kind mit Down-Syndrom. Sie schreibt ber die Mhen zu sich selbst zu 
finden, und ber glckliche Momente. Aber auch ber Phasen die sie lieber nicht erleben mchte. Ein Buch voller 
Emotionen. Sie ist manchmal naiv, dann wieder stark und kompromisslos. Sie ist sanft und liebevoll zu ihren Tieren 
und gert in Wut und Zorn, wenn Dirk mal wieder ber die Strnge haut. Man fhlt sich eingebunden in ihre Familie, 
dazugehrig, mchte helfen und kann es doch nicht. Es ist berhrend zu erleben, wie Sonja ihr Leben meistert. Am Ende 
mchte man dass alles so wird , wie sie es sich wnscht. Man mchte wissen, wie es weiter geht. Vielleicht hat Sonja ein 
Einsehen mir uns Lesern und schreibt eine Fortsetzung. Unbedingt kaufen.

KurzbeschreibungSonja Kammer, Jahrgang 1965, wurde mit 42 Mutter von Michel, der das Down-Syndrom hat. Sie 
empfindet Michel als ein ganz besonderes Geschenk. Als er ein Jahr alt war schrieb sie fr eine Zeitschrift einen Artikel 
mit dem Titel Wir haben ein Kind mit Down-Syndrom. Nach Niederschrift dieses Erfahrungsberichts brachen aus 
ihrem Inneren Emotionen und Erfahrungen hervor, die unaufhaltsam danach drngten, zu Papier gebracht zu werden. 
Und so schrieb sie im Laufe eines Jahres all die Geschichten auf: aus ihrem jetzigen Leben und dem davor, ber ihre 
Alkoholsucht, ber ihre Suche nach Liebe bei ihren Eltern und bei Mnnern, ber ihre Trume, die Geschichten aus ihrer 
Beziehung, die Faszination am Leben, die Liebe zu Tieren und ber ihr neues Leben mit Michel.Herausgekommen ist 
ein zutiefst anrhrendes Buch, whrend dessen Lektre man mit der Autorin fhlt, lebt, lacht und weint und das man bis 
zur letzten Seite nicht aus der Hand legen mchte.KurzbeschreibungSonja Kammer, Jahrgang 1965, wurde mit 42 
Mutter von Michel, der das Down-Syndrom hat. Sie empfindet Michel als ein ganz besonderes Geschenk. Als er ein 
Jahr alt war schrieb sie fr eine Zeitschrift einen Artikel mit dem Titel Wir haben ein Kind mit Down-Syndrom. Nach 
Niederschrift dieses Erfahrungsberichts brachen aus ihrem Inneren Emotionen und Erfahrungen hervor, die 
unaufhaltsam danach drngten, zu Papier gebracht zu werden. Und so schrieb sie im Laufe eines Jahres all die 
Geschichten auf: aus ihrem jetzigen Leben und dem davor, ber ihre Alkoholsucht, ber ihre Suche nach Liebe bei ihren 
Eltern und bei Mnnern, ber ihre Trume, die Geschichten aus ihrer Beziehung, die Faszination am Leben, die Liebe zu 
Tieren und ber ihr neues Leben mit Michel.Herausgekommen ist ein zutiefst anrhrendes Buch, whrend dessen Lektre 
man mit der Autorin fhlt, lebt, lacht und weint und das man bis zur letzten Seite nicht aus der Hand legen mchte.ber 
den Autor und weitere MitwirkendeSonja Kammer:Sonja Kammer wurde im Zeichen des Wassermanns geboren, des 
Drachens und der roten, lunaren Schlange. Ging zur Schule, machte ein FSJ, lernte Grtnerin, studierte und jobte bei 
der Post, brach das Studium ab, da sie zu der Zeit alkoholschtig war, und machte stattdessen eine Erzieherausbildung 
(das ging in diesem Zustand). Zwischen Ausbildungsende und Antritt einer ersten Stelle konnte sie mit dem Alkohol 
aufhren (. eine Geschichte fr sich). Mit 42 wurde sie "aus heiterem Himmel" Mutter eines Sohnes, der das Down-
Syndrom hat und der in seinem So-Sein ein ganz besonders wunderbares Geschenk fr sie ist, fr das sie sehr dankbar 
ist.Nach einigen Jahren der Ttigkeit in Kindergrten, wechselte sie in die Arbeit mit erwachsenen Behinderten im 
Betreuten Wohnen. Sie hat zwei Bcher geschrieben, von denen das erste durch ihren Sohn inspiriert ist und das zweite 
die Weiterentwicklung des ersten schildert. Auerdem beschftigt sie sich intensiv mit Spiritualitt und hat u.a. auf 
youtube Filme verffentlicht, die gelebte Spiritualitt im Alltag zum Thema haben. Sie bietet spirituelle Beratungen an 
und verffentlicht regelmssig aktuelle Orakel (s. Sonja Kammer auf youtube). 


