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Von Claudia Gudelius : Mongolia - Seele sandgestrahlt  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Mongolia - Seele sandgestrahlt: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Naomi 
in der MongoleiVon Ulrich OffenbergVon Ulrich OffenbergMan stelle sich vor, das Top-Modell Naomi Campell habe 
sich bei einem ihrer Wutausbrche den Falschen ausgesucht, einen, der ordentlich zurck keilt und ihr das makellose 
Gesicht entstellt. Man stelle sich weiter vor, dass die Campell daraufhin der glitzernden, funkelnden Modewelt entsagt 
und, einer inneren Stimme folgend, mit reichlich bergepck in die ferne Mongolei reist. Wie sie dann wutschnaubend 
am Flughafen von Ulan Baator steht und vergeblich nach einem Taxi winkt. Denn die Mongolen machen einen weiten 
Bogen um diese fremdartige Frau, der die Geister offenkundig nicht wohl gesonnen sind.Doch jetzt zeigt das Top-
Modell eisernen Willen und Charakter. Sie engagiert einen Straenjungen und macht sich - allen Widrigkeiten zum 
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Trotz - auf, die endlosen Steppen der Mongolei und die Wste Gobi zu durchqueren und findet bei dieser mrderischen 
Tour nicht nur ihr inneres Gleichgewicht wieder.Das ist der Plot, den die Mnchner rztin Dr. Claudia Gudelius entwarf, 
um die Geschichte des fiktiven Top-Modells Dana zu stricken, die nach einem schweren Unfall, der ihr die Schnheit 
raubt, im Krankenhaus liegt und dort mysterisen Besuch von einem mongolischen Schamanen erhlt. Einbildung, 
Realitt? Der Leser wird im Ungewissen gehalten. Dana, verlassen von ihrem versnobten, oberflchlichen Verlobten, 
schwach getrstet von der eigenen Mutter, droht mit einer Reise in die Mongolei. Doch niemand hlt sie zurck, also 
fliegt sie. Dort erlebt sie eine Metamorphose. Aus der verwhnten, gehtschelten Modepuppe wird whrend ihrer 
abenteuerlichen Reise durch Steppe und Wste eine verantwortungsvolle Frau, die begreift, dass das Leben mehr zu 
bieten hat als First-Class-Flge, Drogen und schneller Sex.Claudia Gudelius ist es mit ihrem Buch ?Mongolia ? Seele 
sandgestrahlt? glnzend gelungen, mit ihrer beraus sensiblen Schreibe den Mythos der mongolischen Schamanen wie 
ein Lichtbild an die Wand zu werfen. Sicht- aber nicht greifbar. Sie hat den Geist des exotischen Landes, in dem die 
mchtigen Khane der Vergangenheit heute noch Gegenstand hchster Verehrung sind, instinktiv erfasst und gekonnt zu 
Papier gebracht. Sie hat einen Roman vorgelegt, der allein schon deshalb Beachtung verdient, weil er sich in seiner 
Tiefe so angenehm von der sonstigen Lektre ber die Heimat des Dschingis Khan unterscheidet. Und sie hat eine 
faszinierende Geschichte geschrieben, in der sich westliche Aktualitt und stliche Tradition auf wunderbare Weise 
vermischen.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Unglaublich spannend...bestens 
recherchiert...metaphorisch...phantastischVon Ludwig KupkaFrau Gudelius ist nicht nur durch die Mongolei gereist. 
Sie hat das Land begriffen. Dieses gibt sie im gesamten Verlauf der unglaublich spannenden Geschichte in sehr 
angenehmer Sprache preis. Ein phantastisches Erlebnis, bepackt wie die Lastpferde mit Vorrten, mit metaphorischen 
Leitlinien fr jedweder Leben und dessen Einstellung, welche so nur heilsam sein kann. Parallel tun sich fr alle 
Auenstehenden der harten und unerbittlichen Modewelt einmal kleine Sehschlitze in den dick gestrichenen Wnden der 
Vorurteile gegenber Models auf, die einen der straffesten und hrtesten Berufe vertreten, nmlich unserer Gesellschaft 
Illusionen stets perfekt in Szene zu setzen.Wer den wahren Kern der Aussage von Claudia Gudelius im Buch zu spren 
vermag, ist bereits auf bestem Weg des Lebens. Ludwig Kupka1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Ein wunderbares Buch ber die Selbstfindung und die wahren Werte im LebenVon lalunaAuch der 4. Roman, 
den ich jetzt von Claudia Gudelius gelesen habe, hat mich von der ersten Minute an bis zum letzten Wort gefesselt und 
mich in eine vllig fremde und hoch interessante Welt gefhrt.Der Titel des Buches passt perfekt zur Protagonistin, die 
sich durch das Land und die Menschen dort, eine unglaubliche Wandlung, vom oberflchlichen, egoistischen Model zur 
starken, selbstbewuten und mitfhlenden Frau erarbeitet.Menschen, Landschaften, Tiere und schnell wechselnde 
Wetterverhltnisse sind so gut beschrieben, dass man frmlich die karge, endlose Wste sieht, den Wind hrt, den Sand auf 
der Haut sprt und den Geschmack der ungewhnlichen Speisen und Getrnke schmeckt. Man merkt in jeder Zeile, dass 
die Autorin das Land und die Menschen selbst erlebt hat und treffender knnte man das nicht in Sprache verwandeln 
und auch hier wrde ich gerne mehr Sterne vergeben. Vielen Dank fr dieses Lesevergngen!Liebe Frau Gudelius, nun 
bleiben mir nur noch die beiden historischen Romane von Ihnen, die ich demnchst gensslich lesen werde und so hoffe 
ich auf weitere Reisen von Ihnen und auf die danach entstehenden Romane.

KurzbeschreibungMongolia Seele sandgestrahlt ist eine wunderbare Geschichte ber die mystische Reise einer jungen 
Frau durch die Mongolei. Das Haute-Couture-Model Dana tauscht die Catwalks der Welt gegen den Ritt durch 
Steppen und Wsten ein. Auf der Suche nach dem magischen Spiegel begegnet sie fernstlicher Lebensweisheit und 
Baatar, dem mongolischen Jger. Hinter fnfzehn Bergen und zwanzig Sonnenaufgnge fern wartet meine Jurte am 
Orchon, sagt er zu ihr. Fasziniert von der Strke der fremden, schnen Frau schenkt er ihr sein bestes Pferd und folgt 
ihren Spuren im Sand ... Danas Karriere als internationales Topmodel scheint fr immer zerstrt. Von Narben entstellt 
muss die einstige Knigin der Catwalks Glamour und westliches Profitdenken gegen den Sand der Wste Gobi tauschen. 
Doch mit jedem Schritt in das wilde, fremde Land hinein findet Dana zu den Quellen ihrer Kraft zurck. Dreifach mit 
dem Wind verwandt ist Dana, denkt Hoygar, der Straenjunge an ihrer Seite. Schnell begreift er, dass nur Dana sein 
hoffnungsloses Dasein in Ulan Bator beenden kann. Wird es ihr gelingen, die kleine Karawane allen Anfeindungen 
zum Trotz durch die Gobi zu fhren? Noch wei er nichts von den Wlfen auf Danas Spur und der Gier der Medien. Um 
mit Danas Scheitern Schlagzeilen zu machen, scheint jedes Mittel recht zu sein. Danas Leben gert in Gefahr, wren da 
nicht die Mongolen und das mystische Land mit seinen Schamanen, Tieren und Geistern, den Lamamnchen und 
Baatar, dem Jger vom Orchon. berzeugend verknpft Claudia Gudelius packende Wirklichkeit mit der Mystik ferner 
Welten in der Geschichte einer faszinierenden Frau, die auszog, das Leben wiederzufinden. Ein Roman ber Schnheit, 
Reichtum und Ruhm, ber Verlust und Verzweiflung und nicht zuletzt ber unbndigen Lebensmut, der Unglck in Erfolg 
verwandelt. Mit eindrucksvoller Offenheit schildert die Autorin mongolischen Alltag und den Schrecken einer 
Vergewaltigung und zeigt behutsam auf, wie es gelingt, aus Schicksalsschlgen Kraft zu schpfen.Die AutorinClaudia 
Gudelius hat aztekische Sprache und Medizin studiert. Siepromovierte ber indianische Heilkunde und war Fliegerrztin 
derLuftwaffe. Sie lebt mit ihrem Mann und ihren vier Kindern in der Jachenau.Diesem, ihrem sechsten Roman gingen 



wie bisher immer - intensive wissenschaftliche und historische Recherchen voraus sowie ein mehrwchiger Ritt zu 
Pferd und Kamel durch die Mongolei.KurzbeschreibungMongolia Seele sandgestrahlt ist eine wunderbare Geschichte 
ber die mystische Reise einer jungen Frau durch die Mongolei. Das Haute-Couture-Model Dana tauscht die Catwalks 
der Welt gegen den Ritt durch Steppen und Wsten ein. Auf der Suche nach dem magischen Spiegel begegnet sie 
fernstlicher Lebensweisheit und Baatar, dem mongolischen Jger. Hinter fnfzehn Bergen und zwanzig Sonnenaufgnge 
fern wartet meine Jurte am Orchon, sagt er zu ihr. Fasziniert von der Strke der fremden, schnen Frau schenkt er ihr 
sein bestes Pferd und folgt ihren Spuren im Sand ... Danas Karriere als internationales Topmodel scheint fr immer 
zerstrt. Von Narben entstellt muss die einstige Knigin der Catwalks Glamour und westliches Profitdenken gegen den 
Sand der Wste Gobi tauschen. Doch mit jedem Schritt in das wilde, fremde Land hinein findet Dana zu den Quellen 
ihrer Kraft zurck. Dreifach mit dem Wind verwandt ist Dana, denkt Hoygar, der Straenjunge an ihrer Seite. Schnell 
begreift er, dass nur Dana sein hoffnungsloses Dasein in Ulan Bator beenden kann. Wird es ihr gelingen, die kleine 
Karawane allen Anfeindungen zum Trotz durch die Gobi zu fhren? Noch wei er nichts von den Wlfen auf Danas Spur 
und der Gier der Medien. Um mit Danas Scheitern Schlagzeilen zu machen, scheint jedes Mittel recht zu sein. Danas 
Leben gert in Gefahr, wren da nicht die Mongolen und das mystische Land mit seinen Schamanen, Tieren und 
Geistern, den Lamamnchen und Baatar, dem Jger vom Orchon. berzeugend verknpft Claudia Gudelius packende 
Wirklichkeit mit der Mystik ferner Welten in der Geschichte einer faszinierenden Frau, die auszog, das Leben 
wiederzufinden. Ein Roman ber Schnheit, Reichtum und Ruhm, ber Verlust und Verzweiflung und nicht zuletzt ber 
unbndigen Lebensmut, der Unglck in Erfolg verwandelt. Mit eindrucksvoller Offenheit schildert die Autorin 
mongolischen Alltag und den Schrecken einer Vergewaltigung und zeigt behutsam auf, wie es gelingt, aus 
Schicksalsschlgen Kraft zu schpfen.Die AutorinClaudia Gudelius hat aztekische Sprache und Medizin studiert. 
Siepromovierte ber indianische Heilkunde und war Fliegerrztin derLuftwaffe. Sie lebt mit ihrem Mann und ihren vier 
Kindern in der Jachenau.Diesem, ihrem sechsten Roman gingen wie bisher immer - intensive wissenschaftliche und 
historische Recherchen voraus sowie ein mehrwchiger Ritt zu Pferd und Kamel durch die Mongolei.Der Verlag ber 
das Buchberzeugend verknpft Claudia Gudelius packende Wirklichkeit mit der Mystik ferner Welten in der 
Geschichte einer faszinierenden Frau, die auszog, das Leben wiederzufinden. Ein Roman ber Schnheit, Reichtum und 
Ruhm, ber Verlust und Verzweiflung und nicht zuletzt ber unbndigen Lebensmut, der Unglck in Erfolg verwandelt. 
Mit eindrucksvoller Offenheit schildert die Autorin mongolischen Alltag und den Schrecken einer Vergewaltigung 
und zeigt behutsam auf, wie es gelingt, aus Schicksalsschlgen Kraft zu schpfen. 


