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Von Reiner K. Wegner : Mobbing - Herausaus der Opferrolle! before purchasing it in order to gage whether or
not it would be worth my time, and all praised Mobbing - Heraus aus der Opferrolle!:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr
interessant und extrem hilfreichV on Sabine FinkensteinEs gibt vielleicht viele Arten an dieses Thema heranzugehen,
doch noch nie habe ich eine solch gelungene Lsungswei se gesehen und gelesen wie durch den Autor in seinem Buch.
Ein Ratgeber, der den Namen zu 100 Prozent verdient.Von Anfang an geht der Schreiber, der aus eigener Erfahrung
spricht, auf das ein, was wirklich entscheidend fr den Betroffenen ist. Er erklrt nicht nur den Lsungsweg aus dieser
Opferrolle, sondern stellt das Ganze auf ein festes Fundament. Das gelingt ihm, indem er, von Grund auf, auf das
ganze Phnomen "Mobbing" eingeht und sich in die Gedanken des Anstifters versetzt. Nur so kann ein Weg gefunden
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werden, schnell zu einem normalen Berufsalltag zurck zu kommen.Er setzt, bevor er Lsungen aufzeigt, erst einmal den
Betroffenen in die Lage, sich zur Wehr zu setzen und zu begreifen, was wirklich geschieht. Der Autor macht Mut und
das Buch gibt Kampfgeist.Durch die stndige Verknpfung an seinen eigenen erfolgreich abgeschl ossenen "M obbing-
Fall", ist das Buch klar verstndlich, zu jeder Zeit interessant und extrem hilfreich. Einfach kaufens- und
empfehlenswert4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr empfehlenswertVon Ein KundeEs ist
eine der schwierigsten beruflichen Situationen, in der ein Mobbingopfer steckt. Und esist weitaus mehr als nur das
Anfeinden am Arbeitsplatz. Dahinter verbirgt sich der Kampf ums berufliche berleben. Und manchmal nicht nur
das.Das Buch trifft genau den Kern. Und spricht das Opfer direkt an. Man erkennt beim lesen sehr genau, dass der
Autor nicht aus Theorie sondern aus eigener Erfahrung spricht und schreibt. Er geht detailliert und instinktiv auf die
SorgenundSchwierigkeiten ein, die jedes M obbingopfer bewegen. Undgenau dasist das besondere an diesem Buch. Er
wirft nicht nur Thesen ein, sondern untermauert jeden Vorschlag und Rat mit einem effektivem Mittel fr den
Betroffenen in jeder Situation des Mobbing. Die Sprache und Art und Weise wie die L sungswege aufgezeigt werden,
ist klar verstndlich und derAutorfindet an jeder Stelle des Buches schnell Zugang zum Leser und weit klare
Lsungsmglichkeiten auf.Esist rudherum gelungen und fr jeden den dieses Thema angeht sehr zu empfehlen.7 von 8
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Genau so darf man es nicht machenVon Ein KundeWer das Buch
liest bekommt den Eindruck, der Weg aus dem Mobbing sei ganz einfach - man macht sich die Strategie des Mobbers
zueigen und alleswird gut. Vielleicht sollte der Autor bedenken, da Opfer so instabil sind, da dieser Weg sicher nicht
zum Erfolgt fhrt. Der subtile Weg, den der Autor aufzeigt, ist allenfalls fr Juristen (wie der Autor) gangbar, nicht aber
fr Normalbrger. Schade.

KurzbeschreibungSie sind mittendrin. Im Kampf um die berufliche, vielleicht sogar Ihre gesamte Existenz.
Mobbing!Moralische Grenzen und Regeln gibt es dabei nicht.Fr Sie als Opfer ist nur eines wichtig und entscheidend.
Genau wie fr mich damals.So schnell wie mglich aus dieser Opferrolle zu entkommen und zurck zu einem normalen
Arbeitsleben, ohne Angst und Furcht zu finden. Beobachten, Denken und Handeln. Eine Abfolge, die zum Erfolg fhrt.
Dies habe ich selbst erfahren und Mobbing erfolgreich beenden knnen.Welche Schritte Sie zu welcher Zeit
unternehmen knnen, um diese zerstrerische Entwicklung zu stoppen und zu einem angsfreien Berufsleben
zurckzukehren, zeige ich Ihnen auf. Wie verhalte ich mich dem Mobbingtter und seinen Helfern gegenber? Wie
bewegeich mich in diesem beruflichen Minenfeld? V erhaltensweisen und Regeln gebe ich IThnen mit diesem Buch auf
den Weg. Ich habe es damals geschafft und Sie knnen das auch. Machen wir uns gemeinsam auf den Weg. Heraus aus
der Opferrolle! KurzbeschreibungSie sind mittendrin. Im Kampf um die berufliche, vielleicht sogar Ihre gesamte
Existenz. Mobbing!Moralische Grenzen und Regeln gibt es dabei nicht.Fr Sie als Opfer ist nur eines wichtig und
entscheidend. Genau wie fr mich damals.So schnell wie mglich aus dieser Opferrolle zu entkommen und zurck zu
einem normalen Arbeitsleben, ohne Angst und Furcht zu finden. Beobachten, Denken und Handeln. Eine Abfolge, die
zum Erfolg fhrt. Dies habe ich selbst erfahren und Mobbing erfolgreich beenden knnen.Welche Schritte Sie zu welcher
Zeit unternehmen knnen, um diese zerstrerische Entwicklung zu stoppen und zu einem angsfreien Berufsleben
zurckzukehren, zeige ich Ihnen auf. Wie verhalte ich mich dem Mobbingtter und seinen Helfern gegenber? Wie
bewegeich mich in diesem beruflichen Minenfeld? V erhaltensweisen und Regeln gebe ich IThnen mit diesem Buch auf
den Weg. Ich habe es damals geschafft und Sie knnen das auch. Machen wir uns gemeinsam auf den Weg. Heraus aus
der Opferrolle! Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte
vorbehalten.Sie sind mittendrin. Im Kampf um Ihre berufliche, vielleicht sogar | hre gesamte Existenz.Mobbing!
Moralische Grenzen und Regeln gibt es dabei nicht. Fr Sieist nur eines wichtig und entscheidend. So schnell wie
mglich aus dieser Opferrolle zu entkommen und zurck zu einem normalen Arbeitsleben ohne Angst und Furcht zu
finden.Beobachten, Denken und Handeln! Eine Abfolge, die zum Erfolg fhrt. Dies hat der Autor selbst erfahren und
Mobbing erfolgreich beenden knnen.Welche Schritte Sie zu welcher Zeit unternehmen knnen, um diese zerstrerische
Entwicklung zu stoppen und zu einem angstfreien Berufsleben zurckzukehren, zeigt der Autor Thnen auf. Wie verhalte
ich mich dem Mabbingtter und seinen Helfern gegenber? Wie bewege ich mich in diesem beruflichen

Minenfeld?V erhaltensweisen und Regeln gibt der Autor Ihnen mit diesem Buch auf den Weg. Der Autor hat es
geschafft und Sie knnen das auch. Machen Sie sich gemeinsam mit dem Autor auf den Weg. Heraus aus der
Opferralle!



