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Von Julie Hart : Hart Strings  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and 
all praised Hart Strings: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die EX-
Frau des berhmten WRESTLER Bret Hart zeigt schonunglos die andere Seite des HITMANVon Nico 
FrohmllerWOW! KRASS! HART!Das sind die einfachsten Worte, um zu beschreiben, was man(n) oder Frau hier 
erfhrt! ich dachte, ich wte lngst alles ber Bret Hart, denn schlielich kenne ich ihn sogar persnlich; aber dieses Buch hat 
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es in sich! Durch Bret Harts eigene Biographie "My real Life in the cartoon world of WRESTLING" wissen wir ja 
schon, da Bret nicht ganz der Saubermann und treue Ehemann gewesen ist! Aber in diesem Buch werden echt die 
Abgrnde aufgezeigt und beschrieben! Da auch Julie nicht ganz ohne ist, kommt hier durchaus auch zur Geltung und 
sie gibt es auch zu; aber die pikanten Details! Hier eine kleine Themen-bersicht:-Julie ist zweimal vergewaltigt worden 
in ihrer Jugend-sie ein Kind zur Adoption freigegeben-sie und Bret waren viel zu jung fr eine Beziehung-es war eine 
ON-OFF-Beziehung, stndig getrennt, dann wieder zusammen, wieder getrennt, und wieder zusammen-als die DOKU 
"WRESTLING WITH SHADOWS" gedreht wurde, waren Bret Julie bereits getrennt lebend-Bret Hart hat seine (EX-
)Frau Julie geschlagen und Blade entfhrt-Bret ist sex-schtig-Julie hat smtliche Drogen ausprobiert-Bret wollte Julie oft 
zurck und sie wolllte ihn auch oft zurck-Bei der "WWE HALL OF FAME2006" hat Bret Julie erst eingeladen, dann 
ein paar Stunden zuvor wieder ausgeladenAlso, ich war hin und hergerissen! Einerseits wollte ich diese brisanten Infos 
ber Bret nicht lesen geschweige denn wahr haben, und dennoch habe ich das Buch in einer Nacht durchgelesen, weil 
ich es nicht aus der Hand legen konnte! Es ist jetzt kein so gut geschriebenes Buch, wie einige denken; aber dennoch 
diese dunkle Seite des HITMAN und die dunklen Kapiteln von Bret Hart lassen ihn in einem ganz anderen Licht 
stehen! Was genau alles passierte, was alles wahr oder unwahr wissen nur Bret und Julie alleine und der liebe Gott; 
aber man wird nachdenklich, ob man sich nicht das falsche Idol in Kindertagen ausgesucht hat. WRESTLING war 
meine Religion und Bret HITMAN Hart war mein Gott! Dieses Bild ist nun endgltig zerbrochen! Schon mit seinen 
vorherigen Aktionen, hat er mich ab und zu enttuscht, seine Bio, sein WWE-Auftritt - aber ich habe immer zu ihm 
gehalten und versucht, es aus seiner Sicht zu sehen und zu erklren. Aber immer mehr und mehr zerplatzte die 
Seifenblase der PERFEKTION - und das tut weh! Und dieses Buch gab mir echt den Rest! Es ist einfach nur heftig 
und krass! Es zeigt aber auch, da auch der HITMAN Bret Hart nur ein Mensch ist und nicht perfekt ist! Ein Jeder von 
uns hat seine dunklen Seiten, die er gerne kaschiert und versteckt! Ich bin trotzdem ein kleiner HITMAN-Fan 
geblieben, und danke Bret Hart fr die vielen Jahre in der schweren Jugendzeit, denn als HITMAN im WRESTLING 
war er wirklich gut und hat nur gute Dinge abliefert und die richtigen Messages rber gebracht!Aber, das Buch lohnt 
sich echt!

KurzbeschreibungBeing married is one thing, but being married to Bret Hitman Hartformer five-time World Wrestling 
Entertainment Championis another. In her vibrant andhonest memoir, Harts ex-wife and the mother of his four 
children chronicles the ups and downs of balancing life with a superstar husband in the circus world of professional 
wrestling. Beginning with Julies teen years and early romance with Bret, the story follows the couples marriage, 
children, divorce, and continued presence in each others lives, culminating in Julies growing role as one of the new 
matriarchs of the ever-expanding Hart family in Calgary. Vividly detailed and humorous,this authentic account of 
Julies life as an individual, wife, mother, sister, and friend is told by, quite arguably, the Hitmans toughest opponent 
and greatest ally of all time.KurzbeschreibungBeing married is one thing, but being married to Bret Hitman 
Hartformer five-time World Wrestling Entertainment Championis another. In her vibrant andhonest memoir, Harts ex-
wife and the mother of his four children chronicles the ups and downs of balancing life with a superstar husband in the 
circus world of professional wrestling. Beginning with Julies teen years and early romance with Bret, the story follows 
the couples marriage, children, divorce, and continued presence in each others lives, culminating in Julies growing role 
as one of the new matriarchs of the ever-expanding Hart family in Calgary. Vividly detailed and humorous,this 
authentic account of Julies life as an individual, wife, mother, sister, and friend is told by, quite arguably, the Hitmans 
toughest opponent and greatest ally of all time.ber den Autor und weitere MitwirkendeJulie Hart is a former stroke 
group facilitator at the Calgary Foothills Hospital and has been a speaker for brain injury awareness, a fundraiser for 
the Winnipeg Children's Hospital, and an overseas coordinator and operations specialist for the Love of Children's 
Society of Alberta. She lives in Calgary, Alberta. 


