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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein gut 
lesbares und praxisnahes Handbuch fr Coaching BeratungVon Georg DiederichsAls jemand, der selbst als Coach und 
Berater mit dem Systembrett arbeitet, habe ich der Verffentlichung von Christiane Grabows Handbuch "Business-
Aufstellungen auf dem Systembrett - Kurzanleitungen zu verschiedenen Variationen" mit groem Interesse entgegen 
gesehen. Ren Descartes hat einmal gesagt: "Zur Erkenntnis der Dinge braucht man nur zweierlei in Betracht zu ziehen, 
nmlich uns, die wir erkennen, und die Dinge selbst, die es zu erkennen gilt." Genau in diesem Sinne visualisieren und 
klren Aufstellungen auf dem Systembrett, indem sie komplexe Vorgnge auf das Wesentliche reduzieren und 
Erkenntnisse ber den Wechsel der Perspektive erschlieen.Wie soetwas praktisch funktioniert, beschreibt Christiane 
Grabow in gut lesbarer und auch fr den Laien jederzeit verstndlicher Form. Dabei widmet sie sich Brettaufstellungen 
fr 13 verschiedene Anwendungsbereiche zu zweit oder in Teams. Jedes Kapitel nennt Voraussetzungen, Zeitaufwand 
und Nutzen und schliet mit einem Fallbeispiel ab. Vor allem diese Fallbeispiele zeigen die langjhrige Erfahrung der 
Autorin im Coaching und in der Beratung. Sie verleihen dem Handbuch eine lebendige, praxisnahe Note.Dass dabei 
immer mal wieder die Symbolsteine von LPScocoon thematisiert werden, liegt in der Natur der Sache. Denn diese 
besonderen, aus hochwertigem Lavastein bewusst abstrakt geformten Figuren sind von der Autorin selbst entwickelt 
und auf den Markt gebracht worden. "Archaisch in ihrer Erscheinung und ohne vorgegebene Definition, bedrfen sie 
der individuellen Deutung oder Interpretation des Klienten", so Christiane Grabow in der Einfhrung zu ihrem Buch. 
Aus eigener Praxis wei ich, dass sich diese Steine - ihrer Deutungsvielfalt und Interpretationstiefe wegen - besonders 
gut fr einen nachhaltigen, lsungsorientierten Coaching- und Beratungsprozess eignen.Die unterschiedlichen Varianten 
hierfr beschreibt Christiane Grabow eindrucksvoll. Dabei geht der Nutzen ihrer Anleitungen weit ber den "Business-
Bereich" hinaus und erschliet sich auch Klienten in allen anderen Berufs- und Lebenslagen.3 von 3 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Um schnell auf den Punkt zu kommen: Business-Aufstellungen - mit einem 
Aufstellungstool der Sonderklassse !Von Dr. Mark Schmid-NeuhausJrgen Habermas hat die hohe Komplexitt unserer 
Welt genau auf den Punkt gebracht und von der "neuen Unbersichtlichkeit" gesprochen. bersicht zu gewinnen gehrt zu 
den Basiskompetenzen, die jeder Manager lernen und ben muss. So ist es nicht erstaunlich, dass systemische 
Aufstellungen inzwischen auch die Businesswelt erreicht haben. Christiane Grabow hat zu ihrem Systembrett, das mit 
seinen abstrakten Vulkansteinen sich besonders gut fr die Visualisierung von uerst komplexen Sachverhalten eignet, 
nunmehr auch einen knappen Reader zusammengestellt, in dem sie sie auf rund 200 Seiten eine pragmatische bersicht 
ber die gngigen Aufstellungsformate gibt. Dabei benutzt sie neben ihrer klaren, bersichtlichen Darstellung auch einige 
prgnante Fallbeispiele. Das Buch eignet sich deshalb auch fr alle, die neben guter Theorie anwendungsorientierte 
Information suchen.In meiner persnlichen Arbeit habe ich das Buch auch Klienten zur Einfhrung zur Nutzung dieses 
Werkzeugs in besonders komplexen Klrungsprozessen empfohlen und dabei die Erfahrung gemacht, dass es bei der 
Arbeit mit notorisch von Zeitnot geplagten Managern die Nutzung eines solchen Aufstellungstools einfacher 
macht...bis hin zu dem Punkt, dass diese Gruppe nach relativ kurzer Anleitung das Aufstellungstool fr sich eigenstndig 
genutzt hat, um sich bei uerst komplexen Sachverhalten erst einmal ungefhren berblick zu schaffen und dann aber 
gleich zu Lsungssimulationen berzugehen.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. berflssige 
Aneinanderreihung von Schilderungen von AufstellungenVon roland.kaiserBin sehr enttuscht und kann das Buch 
leider nicht weiterempfehlen. Es besteht grtenteils aus Berichten von durchgefhrten Aufstellungen und bezieht sich 
immer auf ein (teures, bestellbares) Systembrett/Figuren.Wer sich professionell mit Systemischer Arbeit beschftigt 
findet leider keine neuen Aspekte oder Anregungen.

KurzbeschreibungAufstellungen auf dem Systembrett visualisieren und klren. Sie reduzieren Komplexitt, erschlieen 
Erkenntnisse ber Perspektivwechsel und untersttzen gegenseitiges Verstehen. ber diese Strken haben sie Einzug 
gefunden in Beratung, Coaching und Training in Unternehmen. Dieses Handbuch beschreibt Brettaufstellungen fr 
dreizehn verschiedene Anwendungsbereiche zu zweit und in Teams. Jedes Kapitel nennt Voraussetzungen, 
Zeitaufwand und Nutzen und schliet mit einem Fallbeispiel ab. Online-Aufstellungen und Qualittssicherung ist jeweils 
ein eigenes Kapitel gewidmet.Zur Autorin:Christiane Grabow coacht Fhrungskrfte in nationalen und internationalen 
Unternehmen. Speziell fr Brettaufstellungen im Management hat sie das Coaching-Tool LPScocoon entwickelt. Seit 
2007 sind damit Beratung und Coaching wahlweise face to face oder ber eine 3D-Software online via Internet 
mglich.KurzbeschreibungAufstellungen auf dem Systembrett visualisieren und klren. Sie reduzieren Komplexitt, 
erschlieen Erkenntnisse ber Perspektivwechsel und untersttzen gegenseitiges Verstehen. ber diese Strken haben sie 
Einzug gefunden in Beratung, Coaching und Training in Unternehmen. Dieses Handbuch beschreibt 
Brettaufstellungen fr dreizehn verschiedene Anwendungsbereiche zu zweit und in Teams. Jedes Kapitel nennt 
Voraussetzungen, Zeitaufwand und Nutzen und schliet mit einem Fallbeispiel ab. Online-Aufstellungen und 
Qualittssicherung ist jeweils ein eigenes Kapitel gewidmet.Zur Autorin:Christiane Grabow coacht Fhrungskrfte in 
nationalen und internationalen Unternehmen. Speziell fr Brettaufstellungen im Management hat sie das Coaching-Tool 
LPScocoon entwickelt. Seit 2007 sind damit Beratung und Coaching wahlweise face to face oder ber eine 3D-



Software online via Internet mglich.ber den Autor und weitere MitwirkendeChristiane Grabow coacht Fhrungskrfte in 
nationalen und internationalen Unternehmen. 2007 hat sie das Coaching-Tool LPScocoon entwickelt, mit dem 
Vernderungsprozesse in einer dreidimensionalen Darstellung visualisiert werden. Ein Jahr spter folgte die Software, 
die diese Prozesse online ber das Internet ermglicht. Sie war damit Pionierin in Software gesttztem Coaching on 
Distance in 3-D. Seither arbeitet sie ausschlielich mit diesem Werkzeug. Das besondere Interesse der Autorin liegt in 
der Nutzung der Neuen Medien zur Veranschaulichung von Botschaften zwischen den Zeilen. 


