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Von Heero Miketta, Patrick Ehrmann : Bonsai-Kampfkunst: Das bewhrte Konzept fr Kinder-Karate, Kinder-
Ju Jutsu, Kinder-Taekwondo  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and 
all praised Bonsai-Kampfkunst: Das bewhrte Konzept fr Kinder-Karate, Kinder-Ju Jutsu, Kinder-Taekwondo: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen11 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Bonsai-Kampfkunst: Das bewhrte Konzept fr Kinder-Karate, Kinder-Ju Jutsu, Kinder-TaekwondoVon Niko 
BittnerGerade wenn man damit beschftigt ist, eine Kinderkampfsportschule aufzubauen, erhlt man hier hilfreiche 
Tipps und Anregungen. Kinder brauchen nmlich nicht eine hohe Wiederholungszahl, sondern anregende, vielfltige 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00BXRT3WA


Bewegungsanreize. Diese kindgerechte Herangehensweise wird durchgngig eingehalten. Die unterschiedlichen 
Sichtweisen von Kindern, Eltern und Trainern werden ausgeleuchtet und das Thema Gewalt wird aktiv besprochen. 
Auch die Fragen nach der Art der Prfung oder nach einer angemessenene ffentlichkeitsarbeit werden angesprochen. 
Die typischen Fragen von Kindern und der Umgang damit sowie 50 Spielbeschreibungen runden das Gesamtbild ab, 
das heisst: Ein Muss!7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute Erweiterung des ersten TeilsVon 
KundenrezensionenHier liegt eine berarbeitung und Erweiterung von "Bonsai-Karate" von Heero Miketta und Sonja 
Larisch vor, die inhaltlich auch auf Aspekte anderer Kampfknste eingeht. Insgesamt wirkt dieses Buch noch 
professioneller als der Vorgnger und es wird deutlich, dass weitergehende Erfahrungen der beiden Autoren mit in das 
Buch eingeflossen sind. Und es ist in der neuen Fassung nicht nur besser, sondern auch deutlich preisgnstiger, was 
sehr sehr erfreulich ist.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. KlasseVon DoKanDie Autoren haben 
sich viele Gedanken - auch ber das direkte Training hinaus - gemacht. Ich habe viele gute Denkanste im Buch 
gefunden. Klare Empfehlung fr alle am Kindertraining Beteiligten!

KurzbeschreibungDie Anforderungen an das Kampfkunsttraining mit Kindern sind hoch. Eltern und Kinder sind die 
vielleicht anspruchsvollste Klientel, mit der Kampfkunstlehrer zu tun haben. Zwei erfahrene Mitglieder des ShoShin 
Projekts haben sich des Themas angenommen. Entstanden ist ein umfassender Leitfaden zu Kinder-Karate, Kinder-Ju 
Jutsu, Kinder-Taekwondo, Kinder-Kung fu oder anderen Kampfknsten. Jetzt in zweiter, komplett berarbeiteter 
Auflage.KurzbeschreibungDie Anforderungen an das Kampfkunsttraining mit Kindern sind hoch. Eltern und Kinder 
sind die vielleicht anspruchsvollste Klientel, mit der Kampfkunstlehrer zu tun haben. Zwei erfahrene Mitglieder des 
ShoShin Projekts haben sich des Themas angenommen. Entstanden ist ein umfassender Leitfaden zu Kinder-Karate, 
Kinder-Ju Jutsu, Kinder-Taekwondo, Kinder-Kung fu oder anderen Kampfknsten. Jetzt in zweiter, komplett 
berarbeiteter Auflage. 


