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Von Nadine Zunker : Bindungsverhalten und Bindungsstrungen: Eine Darstellung aus Sicht der 
Bindungstheorie nach John Bowlby  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, 
and all praised Bindungsverhalten und Bindungsstrungen: Eine Darstellung aus Sicht der Bindungstheorie nach John 
Bowlby: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fhle 
mich genepptVon roggerHabe mir die Broschre zum Geburtstag schenken lassen und bin ziemlich sauer. Wenn ich das 
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Inhalts- und Literaturverzeichnis weglasse, habe 15 nicht voll beschriebene DIN A5 Seiten. Also praktisch 4 doppelte 
bedruckte DIN A4 Seiten, deren Informationsgehalt leicht im Internet zu finden ist. Fr eine Hausarbeit auf Real- oder 
Gymnasiumniveau noch ok, aber fr vertiefende Information ber Bindungsverhalten und Strungen nicht ausreichend.1 
von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Guter berblickVon ForscherinDie Broschre ist zwar nicht ganz 
billig, sie bietet aber ein gutes berblickswissen ber die Bindungstheorie. Auerdem sind die Literaturangaben fr eine 
vertiefte Bearbeitung eine Hilfe.

KurzbeschreibungStudienarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Pdagogik - Schulpdagogik, Note: 1, Pdagogische 
Hochschule Heidelberg, 13 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Sehr viele Entwicklungs- 
und Verhaltensaufflligkeiten bzw. strungen bei Kindern und Jugendlichenlassen sich auf ihr familires und soziales 
Umfeld zurckfhren. Diese Aufflligkeiten, die bei Kindernbeobachtet werden, lassen sich immer hufiger auf frhe 
Bindungsstrungen zurckfhren. Sie tretendann in Form von Aggressivitt, ngstlichkeit und vielem mehr auf.Die frhen 
Bindungsstrungen entstehen daraus, dass die Kinder in ihren ersten Lebensjahren keinesichere Bindung zu einer 
erwachsenen Person herstellen konnten, so dass ihnen so etwas wieUrvertrauen fehlt. Damit fehlt ihnen die Basis fr 
die Entwicklung einer stabilen selbstbewusstenPersnlichkeit.Frhe Bindungsstrungen lassen sich spter nicht gnzlich 
beheben, allerdings kann man siemeistens soweit kompensieren, dass die Kinder als erwachsene Personen ein 
eigenstndiges Lebenfhren knnen.Diese Hausarbeit beschftigt sich nun mit der Entwicklung von Bindungsverhalten 
undBindungsstrungen aus Sicht der Bindungstheorie nach John Bowlby, dem Urvater dieser Theorie.Im ersten Kapitel 
dieser Arbeit werde ich kurz die Wurzeln der Bindungstheorie darstellen, da mir diessinnvoll erscheint, um sich 
berhaupt erst mit der Thematik auseinandersetzen zu knnen.Im zweiten Kapitel befasse ich mich mit den 
Grundannahmen der Bindungstheorien, wie sie von JohnBowlby und anderen formuliert worden sind.Das dritte 
Kapitel hat als Thema die Theorie der Bindungsstrungen. An zwei ausgewhltenFallbeispielen werde ich zustzlich noch 
die Auswirkungen solcher Bindungsstrungen darlegen.Im vierten Abschnitt versuche ich ein Fazit zu 
ziehen.KurzbeschreibungStudienarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Pdagogik - Schulpdagogik, Note: 1, 
Pdagogische Hochschule Heidelberg, 13 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Sehr viele 
Entwicklungs- und Verhaltensaufflligkeiten bzw. strungen bei Kindern und Jugendlichenlassen sich auf ihr familires 
und soziales Umfeld zurckfhren. Diese Aufflligkeiten, die bei Kindernbeobachtet werden, lassen sich immer hufiger 
auf frhe Bindungsstrungen zurckfhren. Sie tretendann in Form von Aggressivitt, ngstlichkeit und vielem mehr auf.Die 
frhen Bindungsstrungen entstehen daraus, dass die Kinder in ihren ersten Lebensjahren keinesichere Bindung zu einer 
erwachsenen Person herstellen konnten, so dass ihnen so etwas wieUrvertrauen fehlt. Damit fehlt ihnen die Basis fr 
die Entwicklung einer stabilen selbstbewusstenPersnlichkeit.Frhe Bindungsstrungen lassen sich spter nicht gnzlich 
beheben, allerdings kann man siemeistens soweit kompensieren, dass die Kinder als erwachsene Personen ein 
eigenstndiges Lebenfhren knnen.Diese Hausarbeit beschftigt sich nun mit der Entwicklung von Bindungsverhalten 
undBindungsstrungen aus Sicht der Bindungstheorie nach John Bowlby, dem Urvater dieser Theorie.Im ersten Kapitel 
dieser Arbeit werde ich kurz die Wurzeln der Bindungstheorie darstellen, da mir diessinnvoll erscheint, um sich 
berhaupt erst mit der Thematik auseinandersetzen zu knnen.Im zweiten Kapitel befasse ich mich mit den 
Grundannahmen der Bindungstheorien, wie sie von JohnBowlby und anderen formuliert worden sind.Das dritte 
Kapitel hat als Thema die Theorie der Bindungsstrungen. An zwei ausgewhltenFallbeispielen werde ich zustzlich noch 
die Auswirkungen solcher Bindungsstrungen darlegen.Im vierten Abschnitt versuche ich ein Fazit zu ziehen. 


