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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
interessant!Von Sandra MathiesLiest sich natrlich nicht wie ein Roman, sondern wie ein Sachbuch. Ist aber wirklich 
Wissenswertes dabei und vor allem, davon wusste ich so Manches noch nicht und das ist ja der Sinn hinter dieser 
Lektre. Man lernt tatschlich etwas. Find ich gut!

KurzbeschreibungWenn der Automat die Mnze nicht nimmt, musst du sie auf Metall reiben." - "Wenn du abnehmen 
willst, treib mglichst viel Sport." - "Lies nicht bei schlechtem Licht, du verdirbst dir die Augen." Jeder von uns hat 
solche Ratschlge und Sprche tausendmal gehrt. Aber stimmt das eigentlich, was uns da dauernd erzhlt wird? Jrgen 
Brater hat den Wissensschatz des gemeinen Volks auf seinen Wahrheitsgehalt abgeklopft und meldet zu unserer 
grenzenlosen Erleichterung: das meiste davon ist Quatsch. Er erklrt, warum wir von drei oder sieben Hornissenstichen 
nicht sterben, ohne Angst bei Gewitter in der Badewanne bleiben und auch gefahrlos Spinat aufwrmen 
drfen.KurzbeschreibungWenn der Automat die Mnze nicht nimmt, musst du sie auf Metall reiben." - "Wenn du 
abnehmen willst, treib mglichst viel Sport." - "Lies nicht bei schlechtem Licht, du verdirbst dir die Augen." Jeder von 
uns hat solche Ratschlge und Sprche tausendmal gehrt. Aber stimmt das eigentlich, was uns da dauernd erzhlt wird? 
Jrgen Brater hat den Wissensschatz des gemeinen Volks auf seinen Wahrheitsgehalt abgeklopft und meldet zu unserer 
grenzenlosen Erleichterung: das meiste davon ist Quatsch. Er erklrt, warum wir von drei oder sieben Hornissenstichen 
nicht sterben, ohne Angst bei Gewitter in der Badewanne bleiben und auch gefahrlos Spinat aufwrmen drfen. 


